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JÍDELNÍČEK
1                    Týden od  17.11.2025 do  21.11.2025
                         Změna jídelníčku vyhrazena, přejeme Vám DOBROU CHUŤ   
 Pondělí


   17.11.


�
 (1,7)





Polévka :           (1,3,6,9)               S  T  Á  T  N  Í          S  V  Á  T  E  K 


(1,6,10)


   


 (1,6,7)         �
�
  Úterý 


   18.11.





�
                                                                                                                                                                                                                                                                                     


Chléb, máslo, tavený sýr, jablko, ochucené mléko                                    (1,7)





Polévka            čočková s rajským protlakem                                              (1,9)         


Šunkofleky se sýrem,okurka, džus                                                           (1,3,7)  





Finský chléb, tuňáková pomazánka, okurek, mléko                           (1,4,6,7)�
�
Středa 


    19.11.


�
Krupicová kaše s grankem, banán, čaj                                                         (1,7)





Polévka             selská s bramborem                                                             (1,9)                                 


Filet z aljašské tresky na kmíně, bramborová kaše, obloha, čaj           (4,7) 


    


Veka, smetanový sýr, rajče, ochucené mléko                                         (1,3,7)�
�
Čtvrtek


    20.11.  �
½ rohlíku, tvarohová pomazánka s česnekem, hruška, ochuc.mléko    (1,7)





Polévka:           krémová batátová                                                                (1,7)


Selská sekaná pečeně,  brambory, kompot, neslazený čaj                (1,3,7)                                                      


  


Zeleninové hranolky s bylinkovým dipem, křehké plátky, čaj                (1,7)�
�
   Pátek


    21.11. 


�
Chléb, vaječná omeleta, kečup, rajče, čaj s citronem                           (1,3,7)                                       





Polévka:           zeleninová s ovesnými vločkami                                       (1,9)                                                 


Bakoňské kuřecí nudličky/slanina,žampiony,smetana/, 2-barev.rýže, sirup  (1,6,7)        


      


Kuskus s jablky a skořicí slazený medem, mléko                                      (1,7)          �
�
 Školní jídelna při ZŠ a MŠ Sudkov ,tel. :583 -550121                                                 Vedoucí ŠJ: Kobzová Jitka

















